
6.  ঈ�র তাই ভােলাবােসন 

    জন 3:11-21 

   আিম এেত নতুন 

আবার িববািহত স�েকর্ র জ� 

ঈ�র িনেজই একিট িববােহর স�েকর্  �েবশ করার জনয্ মানুেষর একিট শরীরেক ডাকার উেদয্াগ িনেয়িছেলন। েজেনিসস েথেক উ�াটন পযর্�, 

বাইেবল সৃি�কতর্ া ঈ�েরর গ� বেল িযিন মানবতােক এতটাই ভালবােসন েয িতিন ইেডন গােডর্ েন মানুেষর পতন েথেক তাঁর কােছ িফের আসার 

জনয্ অসাধারণ ৈদেঘর্য্ িগেয়িছেলন। িরিভেলশন বইিট �ীে�র �িত�ািপত মৃতুয্র মাধয্েম ঈ�েরর �ারা �মা করা বয্ি�েদর কথা বেল যারা মশীহ 

(ি��) এর সােথ িববােহর স�েকর্ র মেধয্ িনেয় এেসিছেলন এবং �গর্ েথেক কেন িহসােব এবং একিট শহর িহসােব েনেম এেসেছন: 

আিম পিব� শহর, নতুন েজরজােলম, ঈ�েরর কাছ েথেক �গর্ েথেক েনেম আসেত েদেখিছ, তার �ামীর জনয্ সু�র সােজ কেনর মেতা ��ত। এবং 
আিম িসংহাসন েথেক একিট ক��র শনেত েপলাম, "এখন ঈ�েরর বাস�ান মানুেষর সােথ, এবং িতিন তােদর সােথ বাস করেবন৷ তারা হেব 

তাঁর েলাক, এবং ঈ�র িনেজই তােদর সােথ থাকেবন এবং তােদর ঈ�র হেবন” (�কািশত বাকয্ 21:2-3 েজার েদওয়া আমার) 

চােচর্ র "ি�ে�র বধূ" হওয়ার এই একই িচ�াভাবনািট পল দয্া এেপাে�ল �ারাও উে�খ করা হেয়েছ: “আিম আপনার জনয্ ঈ�রীয় 

ঈষর্া িনেয় ঈষর্াি�ত। আিম েতামােক একজন �ামীর কােছ, �ীে�র কােছ �িত�িত িদেয়িছলাম, যােত আিম েতামােক তার কােছ 

একজন শ� কুমারী িহসােব উপ�াপন করেত পাির" (2 কিরি�য়ানস 11:2) ও� েট�ােমে�, ঈ�র তাঁর েলােকেদর িমশেরর দাস� 
েথেক মুি� েদওয়ার জনয্ মানুেষর জায়গায় মারা যাওয়া একিট িন�াপ িন�ারপেবর্র েমষশাবেকর ছিব বয্বহার কেরিছেলন 
(যা�াপু�ক 12:3-13)। পের মরভূিমেত িবচরণ কের, ঈ�র ই�ােয়লীয়েদর েদিখেয়িছেলন েয ঈ�র মানবতােক পাপ েথেক শ� 
করেত এবং তােদর কােছ ঈ�েরর কােছ যাওয়ার একমা� উপায় হল তার পে� বিল েদওয়া একিট �িত�াপক পশর রে�র মাধয্েম 
(যা�াপু�ক 29:44-45)। 

 

ও� েট�ােমে� পােপর জনয্ সম� বিলদান সম� মহািবে� �তয্� করা ে�েমর সবেচেয় আত্মতয্াগমূলক কােজর পূবর্াভাস েদয়। 
ঈ�র একজন মানুষ হেয়িছেলন যােত আমােদর পােপর �াপয্ মৃতুয্দে�র স�ূণর্ অথর্ �দােনর জনয্ ে��ায় এবং ে�েমর সােথ তাঁর 
জীবন উৎসগর্ করা হয়। আমরা �ীে�র মূলয্বান রে�র �ারা পাপ এবং শয়তােনর দাস� েথেক �য় কেরিছ, একিট েমষশাবক 

যােক দাগ বা বিল ছাড়াই হতয্া করা হেয়িছল (1 িপটার 1:19) 

িবে�র সবর্ে�� ে�িমক আমােদর হৃদয়েক ধারণ করেত এেসেছন পৃিথবীর সবেচেয় বড় ে�েমর অিভনেয়র মাধয্েম, অথর্াৎ, 

কালভািরর �ুেশ ি�ে�র ভয়ানক মৃতুয্। যিদ তা যেথ� না হয়, তাহেল ঈ�র ে�েমর এই সবর্ে�� কাজিট স�� কেরেছন, যারা 

এিটেক সবর্ািধক পিরমােণ সরলতার সােথ �হণ কেরন এমন সবর্ািধক সংখয্ক েলােকর কােছ উপল� কের। এিট একিট সমা� কাজ, 

এবং সম� উপহােরর মেধয্ এই সবর্ে�� উপহারিট �হণ করা ছাড়া আমােদর প� েথেক িকছুই েযাগ করা যায় না। এই পৃিথবীেত 

জ� েনওয়ার জনয্ েযমন আমােদর প� েথেক িকছুই করা যায় না, েতমিন �ী�েক আমােদর জনয্ এবং আমােদর িহসােব �ুশিব� 

করা হেয়িছল বেল িব�াস করা ছাড়া আমােদর পির�ােণর জনয্ আমােদর িকছুই করার থােক না। এই অসাধারণ করণািটই িছল যা 

যীশ িনেকােদমাসেক বয্াখয্া করিছেলন, ফরীশী যখন িতিন এক রােত �ভুর সােথ েদখা কেরিছেলন। �ী� দৃঢ়ভােব বেলেছন, 

"আপনােক অবশয্ই নতুন কের জ� িনেত হেব" (জন 3:7)। আসুন আমরা যীশ এবং িনেকােদমােসর মেধয্ কেথাপকথনিট পড়া 

চািলেয় যাই কারণ �ভু ঈ�েরর দান বয্াখয্া কেরেছন এবং কীভােব এিট িব�ােসর মাধয্েম গৃহীত হয়: 

 

 

 



11আিম েতামােদর সিতয্ বলিছ, আমরা যা জািন তাই বিল এবং যা েদেখিছ তারই সা�য্ িদই, িক� তবুও েতামরা আমােদর সা�য্ 

�হণ কর না। 12আিম েতামােদর কােছ পািথর্ব িবষেয়র কথা বেলিছ িক� েতামরা িব�াস কর না; আিম যিদ �গ�য় িজিনেসর 

কথা বিল তাহেল তুিম িকভােব িব�াস করেব? 13িযিন �গর্ েথেক এেসেছন িতিন ছাড়া েকউ কখনও �েগর্ যায় িন - মানবপু�৷ 

14েযমন মূসা মরভূিমেত সাপেক উপের তুেলিছেলন, েতমিন মানবপু�েকও উপের উঠােত হেব, 15যােত যারা তােক িব�াস কের 

তারা অন� জীবন পায় (েযাহন 3:11-15) 

গসেপেলর সরলতা 

জন 3:1-10 এ, আমরা জীবেনর কিঠন �ে�র উত্তর খঁুেজ েবর করার জনয্ িনেকােদমােসর অনুস�ান স�েকর্  পিড়: কীভােব 

একজন মানুষ ঈ�েরর সামেন ধািমর্ক হেত পাের? এই ধািমর্কতা িকভােব অিজর্ ত হয়? যীশ যখন তােক বেলিছেলন েয তােক উপের 

েথেক জ� িনেত হেব বা নতুন কের জ� িনেত হেব, তখন িতিন উত্তর িদেয়িছেলন, "এিট কীভােব হেত পাের?" (জন 3:9)। তার 

মন জ� েথেক �িশি�ত িছল শধুমা� এই িবে�র িজিনেসর পিরে�ি�েত িচ�া করার জনয্। �ভু তােক এই পৃিথবীেত জ� েনওয়ার 

একিট সাধারণ উপমা িদেয়েছন, অথর্াৎ, মাংেস জ� েনওয়ার জনয্ আমােদর �েতয্েকর �ারা িকছুই করা স�ব নয়; একইভােব, 

আধয্ািত্মকভােব পুনজর্ � লাভ করার জনয্ আমরা িকছুই করেত পাির না। একজন মানুষ কীভােব পৃিথবীেত জ��হণ কের তার 

একিট সাধারণ উপমা যিদ িনেকােদমােসর �ারা েদখা যায় না, তাহেল িতিন কীভােব গভীর আধয্ািত্মক সতয্ েদখেত পােবন যিদ 

যীশ তার সােথ �গ�য় িবষয়গিলর কথা বলেত শর কেরন? (v. 12)। এই দৃি�ভি� পল কিরি�য়ান িগজর্ ার কােছ যা িলেখিছেলন 

তার অনুরপ: 

আত্মািবহীন বয্ি� ঈ�েরর আত্মা েথেক আসা িজিনসগিলেক �হণ কের না তেব েসগিলেক মূখর্তা বেল মেন কের এবং েসগিল বুঝেত 
পাের না কারণ েসগিল েকবল আত্মার মাধয্েমই েবাঝা যায় (1 কিরি�য়ানস 2:14) 

িনেকােডমাস, িশ�ার সেবর্া� �েরর একজন বয্ি� এবং ই�ােয়েলর একজন িশ�ক িহসােব তার েপশার �ধান, ি�� তােক েয 

িবষয়গিল েশখাে�ন তা েবাঝার জনয্ কিঠন সময় আেছ! এটা আমােদর মেন কিরেয় েদয় েয আমরা এমন েলাক হেত হেব যারা 

শা� অনুস�ান কের এবং মানুেষর কথােক চূড়া� সতয্ িহেসেব �হণ কের না-িকছু পুরষ, এমনিক তােদর সম� �িশ�েণর পেরও, 

পিব� আত্মা তােদর মন খুেল না েদওয়া পযর্� আধয্ািত্মক িবষয়গিল বুঝেত স�ম হয় না। তার েবাধগময্তা খুলেত এবং 

িনেকােদমাসেক েদখােনার জনয্ েয ঈ�র পির�াণেক কতটা সহজ কেরেছন, �ভু তার মনেক ই�ােয়েলর ইিতহােস িফিরেয় িনেয়িছেলন। 
িতিন তােক মেন কিরেয় িদেয়িছেলন যখন ঈ�র তােদর িব�াস স�েকর্  িশ�া েদওয়ার জনয্ একিট কােঠর খঁুিটেত একিট ে�া� 
সােপর িদেক একিট সরল দৃি� বয্বহার কেরিছেলন (v. 14)৷ 

আসুন সংখয্ার বইেয়র অনুে�দিট ঘিন�ভােব েদিখ েযিটেত ি�� উে�খ কেরেছন এবং আমরা কী িশখেত পাির তা েদখুন: 

4তারা েহার পবর্ত েথেক েলািহত সাগেরর পথ ধের ইেদােমর চারপােশ যাবার জনয্ যা�া করল। িক� পিথমেধয্ েলােকরা অৈধযর্ 

হেয় েগল; 5তারা ঈ�েরর িবরে� ও মূসার িবরে� কথা বেলিছল এবং বলল, "েকন তুিম আমােদরেক িমশর েথেক েবর কের 

এেনছ মরভূিমেত মরার জনয্? েসখােন রিট েনই, জল েনই! আর আমরা এই দু� খাবারেক ঘৃণা কির!" 6তখন সদা�ভু তােদর 

মেধয্ িবষধর সাপ পাঠােলন; তারা েলাকেদর কামড় িদল এবং অেনক ই�ােয়লীয় মারা েগল। 7েলােকরা েমািশর কােছ এেস বলল, 

আমরা যখন সদা�ভুর িবরে� ও েতামার িবরে� কথা বেলিছ তখন আমরা পাপ কেরিছ। তাই মূসা েলাকেদর জনয্ �াথর্না 

করেলন। 8সদা�ভু েমািশেক বলেলন, “একটা সাপ বািনেয় একটা খঁুিটর উপের রাখ; েয কামেড়েছ েস েসটা েদেখ বাচঁেত পাের।” 

9তাই েমািশ একটা ে�াে�র সাপ ৈতির কের একটা খঁুিটর উপের রাখেলন। তারপর যখন কাউেক সােপ কামেড় ধের এবং ে�াে�র 

সােপর িদেক তাকাত, তখন েস েবঁেচ থাকত (সংখয্া 21:4-9) 

 

 



�� 1) ঈ�র তােদর িনরাময়েক যথাযথ (�াি�) করার জনয্ তােদর কী আেদশ িদেয়িছেলন এবং এিট কীভােব যীশ িনেকােদমাসেক 

িশ�া িদেয়িছেলন তার সােথ িমল রেয়েছ? 

শা� বেল েয িবষা� সােপর কারেণ অেনক ই�ােয়লীয় মারা িগেয়িছল (v. 6)। মজার িবষয় হল, ঈ�র তােদরেক একিট জীব� সাপ 

ধের খঁুিটেত েপেরক মারেত বেলনিন, কারণ তখন এিট আমােদর �েতয্েকর িনেজেদর পােপর জনয্ মরার �তীক হেব। �ভু তােদর 

সাপেক মারেত তেলায়ার িনেয় েবর হেত বেলনিন, অথবা খুব দুবর্ল হেল িতিন তােদর খঁুিটেত েযেত বেলনিন। মাংেসর েকান শি� 

জিড়ত িছল না. সােপর কামড় সারােব এমন িকছু ওষুেধর কথা িতিন বেলনিন। তােদর েযেত হেব না এবং অনয্েদর েসবা করেত 

হেব এবং তাই তােদর িনরাময় করেত হেব। না, যারা েসবা কের তােদর জনয্ ঈ�রেক ধনয্বাদ, িক� তােদর িনরামেয়র উৎস িছল 

িব�ােসর সরল েচহারার �িত ঈ�েরর শে�র আনুগতয্। আিম আ�যর্ হেয়িছ েয তােদর মেধয্ কতজন মারা েগেছ কারণ তারা সহজ 

িনেদর্শ এবং িবধান অনুসরণ করেত অ�ীকার কেরিছল। তােদর পির�ােণর উত্তরিট তােদর সামেন িছল, িক� আমােদর আজেকর 

মেতা, তারা স�বত ঈ�েরর িবধানেক উেপ�া কেরিছল কারণ এিট খুব সহজ িছল 

আিম িনি�ত েয কয্াে�র মাঝখােন একিট খঁুিটেত থাকা িপতেলর সােপর িদেক িনেজেদর েথেক দেূর তাকােনার সরলতার চারপােশ 
িকছু েলাক তােদর মন েপেত পােরিন। েকউ েকউ হয়েতা বেলিছল, "পৃিথবীেত আিম েকবল একিট খঁুিটেত একিট ে�াে�র সােপর 

িদেক তািকেয় কীভােব সু� হেত পাির?" সাপিট পােপর �তীক এবং ে�া� হল িবচােরর �তীক৷ (বিলদানিট ে�াে�র ৈতির িছল৷) 

এখােন িচ�িট সরলতার মেধয্ একিট সু�র গ�। পােপর িবচার করা হেয়েছ, এবং িযিন িব�ােসর সােথ িবচািরত পােপর ছিবর িদেক 

তাকান িতিন আেরাগয্ লাভ কেরন। সাদৃশয্িট সাধারণ কারণ পল ে�িরত, �ীে�র কথা বলেত িগেয় িলেখেছন, "ঈ�র ৈতির 

কেরেছন। আমােদর জনয্ পাপ হওয়ার জনয্ যাঁর েকান পাপ িছল না, যােত তাঁর মেধয্ আমরা ঈ�েরর ধািমর্কতা হেত পাির” (2 

কিরি�য়ানস 5:21) �ীে�র িনেজর উপর িবচার েনওয়ার মাধয্েম ঈ�র পােপর িবচার কেরিছেলন। েসইজনয্ �ী� িচৎকার 

কেরিছেলন। �ুশ; "আমার ঈ�র, আমার ঈ�র, েকন আপিন আমােক পিরতয্াগ কেরেছন" (মাকর্  15:34)। যখন �ী� �ুেশ 

ঝুিলেয়িছেলন, তখন আমােদর পােপর িবচার হেয়িছল তাঁর মেধয্। িতিন িছেলন বিলদােনর িবক� এবং উ�ারকারী েমষশাবক। 
আমােদর েদখেত হেব সােপর েবদনাদায়ক কামড় েথেক সু� হওয়ার জনয্ িব�ােসর েচাখ িদেয় তাঁর কােছ 

 ঈ�েরর পথ আমােদর পেথর েচেয় উ�তর। িতিন যিদ অনুতাপ করা এবং �ুেশর িদেক তাকােনার মেতা সহজ কের 

থােকন তেব েকন আমরা তােক িব�াস করব না এবং িব�াস করব না? িযশাইয় ভাববাদীও শধু এক নজর িদেয় র�া পাওয়ার 

সরলতার কথা বেলিছেলন: "আমার িদেক তাকাও, এবং পৃিথবীর সম� �াে� েতামরা উ�ার পাও: কারণ আিমই ঈ�র, আর েকউ 

েনই" (ইশাইয়া 45:22 েকেজিভ) ) মহান ি�িটশ �চারক চালর্স �ারিজয়েনর পির�ােণর পথ আেলািকত করার জনয্ ঈ�র েসই শা� 

বয্বহার কেরিছেলন। 1850 সােল ইংলয্াে�র এেসে�র েকালেচ�াের চােচর্  যাওয়ার পেথ িতিন তুষারঝেড়র কবেল পেড়ন এবং তার 

ঐিতহয্বাহী চােচর্  েযেত না েপের িতিন পেথর একিট েছা� চয্ােপেল এেস থােমন। েসই চয্ােপেলর যাজক েসিদন িগজর্ ায় েযেত স�ম 

হনিন, তাই চােচর্ র একজন �বীণ উেঠিছেলন এবং খুব সহজভােব কথা বেলিছেলন েয একজনেক েকবল �ুেশ থাকা �াণকতর্ ার িদেক 

একিট ি�র, িব�� দৃি�েত তাকােনা এবং ইশাইয়া 45 উ�ৃত করা দরকার: 22। �ারিজয়ন অিভ�তার বণর্না িদেয় বেলিছেলন েয 

�চারক েসিদন "সাধারণ কারেণ তার পােঠয্র সােথ েলেগ থাকেত বাধয্ হেয়িছল েয তার আর িকছু বলার িছল না। িতিন শ�গিল 

সিঠকভােব উ�ারণ কেরনিন, তেব তােত িকছু আেস যায় না। আিম সােথ সােথই পথ েদেখিছলাম। পির�ােণর কথা। আিম জািন না 

িতিন আর িক বেলিছেলন। আিম খুব একটা েখয়াল কিরিন। আিম েসই একিট িচ�ায় এতটাই আিব� হেয়িছলাম। আিম প�াশিট 

কাজ করার অেপ�ায় িছলাম, িক� যখন আিম েসই শ�িট শনলাম, 'েদখ!' কী একিট মেনামু�কর শ� আমার কােছ মেন 

হেয়িছল... েসখােন এবং তারপের েমঘ চেল েগেছ, অ�কার সের েগেছ, এবং েসই মুহেতর্  আিম সূযর্েক েদেখিছ; এবং আিম েসই 

মুহূেতর্  উঠেত পারতাম, এবং তােদর মেধয্ সবেচেয় উত্সাহী হেয় গান গাইেত পারতাম, মূলয্বান র� 

�ীে�র, এবং সরল িব�াস যা তােক একা েদখায়। ওহ, েয েকউ আমােক আেগ বেলিছল, '�ী�েক িব�াস কর, এবং তুিম 
পির�াণ পােব।' 

 



চালর্স �ারিজয়ন তার পির�াণ অজর্ েনর েচ�া করিছেলন এবং �ুেশর িদেক তাকােনার সহজ সেতয্ িব�াসী িছেলন। িতিন েষাল 
বছর বয়েস েসই চয্ােপেল আবার জ��হণ কেরিছেলন এবং শী�ই িতিন উিনশ বছর বয়েস িবশাল ে�াতােদর সামেন �চার 
কেরিছেলন। (এক সময়, এেসে�র েকালেচ�াের েসই চয্ােপলিট েযখােন দাঁিড়েয়িছল েসখান েথেক আিম িঠক েকােণ বাস করতাম।) 

 আিম বয্াখয্া করেত পারব না িকভােব �ুেশর উপর পির�াতার িদেক দৃি� আমার পাপ েকেড় েনয়; আিম শধু এটা িব�াস কির, 

এবং ঈ�েরর শি� আমার জীবন পিরবতর্ ন. গসেপল হল "িব�াসী �েতয্েকর পির�ােণর জনয্ ঈ�েরর শি�" (েরামানস 1:16)। তাঁর 

�িত হৃদয়-�াণ অ�ীকােরর েসই পদে�প েনওয়ার আেগ সবিকছু েবর করার েচ�া করেবন না; েতামার সব িকছু তার হােত েছেড় 

দাও েছা� িশশর মত! 

সংরি�ত হওয়া সহজ করার জনয্ ঈ�েরর উে�শয্ হল যােত সবর্ািধক সংখয্ক মানুষ �ীে�র িদেক িফের যায়, অনুত� হয় এবং 

সংরি�ত হয়। বাইেবল আমােদর বেল, “�ভু তাঁর �িত�িত পালেন ধীর নন, েযমন েকউ েকউ ধীরগিত েবােঝন। িতিন আপনার 

�িত ৈধযর্শীল, চান না েয েকউ িবন� েহাক, িক� �েতয্েক অনুত� েহাক" (2 িপটার 3:9 েজার েদওয়া খিন)। ঈ�েরর উে�শয্ 

আমােদর দুদর্শার জনয্ ভালবাসা এবং উে�গ। িতিন আমােদর েদেখন শয়তােনর দাস বাজাের, পােপ আব� এবং শ�র আধয্ািত্মক 

�তারণার অধীেন। সম� ঈ�েরর �েয়াজন �ুেশর �িত িব�ােসর দৃি�, পােপর িবচােরর �ান। 

�� 2) সুসংবাদ িব�াস করার মােন িক? পির�াণ িক সেতয্র বুি�বৃিত্তক �হণেযাগয্তা, নািক এর েচেয়ও েবিশ িকছু? মেন মেন 

িব�াস করার মােন িক মেন হয়? 

এটা িব�াস করার মােন িক? (জন 3:15) 

ইংেরিজ শ� িব�াস হল �ীক শ� Pisteuō েথেক একিট অনুবাদ। শে�র অথর্ হল িব�াস করা, িব�াস করা এবং 

কারও সতয্তার উপর আ�া রাখা। এই ধারণািট বয্াখয্া করার জনয্, আমােক এই ধরেনর িব�াস বণর্না করার 

জনয্ আপনােক এখােন একিট শ� ছিব েদওয়ার অনুমিত িদন। �ভু যীশ একজন মানুেষর জীবেনর �াসােদ আসেছন 

যা তার �েবশ পথ ব� করার জনয্ �ি�েজর সােথ স�ূণর্ভােব তালাব�। "কয্ােসল ময্ানেসাল" এর উপের যু�ে�ে� 

িতনজন দাঁিড়েয় আেছন যারা �ী�েক �েবশ করেত েদেবন িক না তা িস�া� িনেত হেব। িবেবক আেগ কথা বেল। 

িতিন অনয্েদর বেলন, "আমরা সমসয্ায় আিছ, কারণ আমরা েদেশর আইন ভ� কেরিছ, এবং আমরা িবে�ােহর 

জনয্ েদাষী।" ি�তীয়ত, মন কথা বেল, “আমরা যিদ �ি�জিট খুিল তেব তার িবনামূেলয্ �মার ��াব আমরা আশা 

করেত পাির তার েচেয় েবিশ। আমােদর সিতয্ই তারঁ কােছ েখালা উিচত। সতয্ হল দরজা েখালার �মতা শধুমা� 

তৃতীয় বয্ি�র আেছ। আমােদর অভয্�রীণ �কৃিতর তৃতীয় অংশেক আমােদর ই�া বলা হয়। উইল অনয্েদর কাছ 

েথেক পরামশর্ েনয়, িক� �ি�জ িলভাের তার একাই হাত রেয়েছ। �ী� কখনই আমােদর জীবেন তাঁর পথেক েজার 

করেবন না। ঈ�র আমােদর �াধীন ই�ার উপহার িদেয়েছন। �ী�েক িব�াস করা এবং �হণ করা ই�ার একিট 

কাজ, েকবলমা� সুসমাচােরর ঘটনাগিলর একিট মানিসক �ীকৃিত নয় 

একজন বয্ি� যখন �ীে�র দািবর মুেখামুিখ হন তখন �ায়শই একিট যু� হয় যা একজন বয্ি�র আত্মার মেধয্ 
চেল। একজন বয্ি�েক �ি�জ না খুলেত রািজ করার �য়ােস শ� আমােদর মেন সব ধরেনর �� িফসিফস কের। 
আমরা একাই িস�া� িনই েয �ি�জেক িনেচ নামােত হেব এবং �ী�েক আমােদর জীবেন আসেত িদেত হেব এবং 
আমােদর "কয্াসল ময্ানেসাল" শাসন করেত হেব। িব�াস করা ই�ার একিট কাজ 

 

 



মন ও িবেবেকর সা�য্ িবেবচনা করার পর, একজন পুরষ বা মিহলা ঈ�েরর সােথ সংেযাগ �াপেনর জনয্ িব�ােসর হাত বািড়েয় 

েদন, এই িব�ােস েয ঈ�র তাঁর বােকয্র �িত িব��। যিদ একজন বয্ি� তােদর ই�া জমা কের এবং, িব�ােসর �ারা, �ুেশ �ী� 

যা কেরেছন তার উপর আ�া রােখ, তারা আবার জ��হণ কের বা উপের েথেক আধয্ািত্মকভােব জ��হণ কের। একবার �ীে�র 

কােছ িনেজর জীবন তয্াগ করার িস�া� েনওয়া হেল, িতিন �িত�িত েদন েয িতিন কখনই আমােদর েছেড় যােবন না বা আমােদর 

পিরতয্াগ করেবন না (িহ� 13:5), তেব একজনেক �িতিদন তার �ুশ তুেল েনওয়ার এবং তােক অনুসরণ করার িস�া� িনেত 

হেব (লুক 9:23) . এটা �মাগত ঈ�েরর পেথ হাঁটা ই�ার বয্াপার. আমরা এই িবে�র অ�কার আধয্ািত্মক শি�র িবরে� একিট 
যুে� �েবশ কির যা আমােদর বািক জীবেনর জনয্ আমােদর সােথ রেয়েছ 

সেচতন থাকুন েয মন েযখােন আধয্ািত্মক যু� হয়। আপনার আত্মার শ� আপনােক িব�াস করেত চায় েয 

আপনার িচ�ার উৎস আপনার মেধয্ই রেয়েছ, িক� এিট সতয্ নয়। বীজ বপনকারীর দৃ�াে�, যীশ আমােদর 

হৃদেয়র ে�েত বপন করা বীজ িহসােব ঈ�েরর বাকয্েক টাইপ কেরেছন (লুক 8:4-15)। শ� হল অ�ুেরাদগেমর 

আেগ বীজ চুির কের। আগাছার দৃ�াে� (ময্াথু 13:24-26), আমরা একিট শ�েকও উবর্র মািটেত তার বীজ বপন 

করেত েদিখ। হৃদয় হল একজন মানুেষর অভয্�রীণ সত্তা, আত্মা, মন, ই�া এবং আেবেগর মূল (1 িথসােলানীয় 

5:23)। আপনার মেন েয সম� িচ�া আেস তার উত্স আপনার মেধয্ থােক না। ধারণাগিল িতনিট িভ� উত্স 

েথেক আেস: ঈ�র, শয়তান এবং আমােদর িচ�াভাবনা। আপিন আপনার মেনর বীজতলায় যা বাড়েত েদন এবং 
চাষকৃত বীজ িচ�া েথেক আপিন েয িস�া�গিল েনন তা আপনার চির�েক ৈতির কের এবং আপিন সারা জীবন েয 
বয্ি� হেয় উঠেবন। িব�াস করা হল আপনার যা িকছু আেছ এবং আপিন যা িকছু তা �ীে�র কােছ জমা েদওয়ার 

একিট সেচতন পছ�। আপিন যখন �ী�েক আপনার জীবন েদন, তখন আপিন আর আপনার িনেজর থােকন না। 

আপিন একিট মূলয্ িদেয় েকনা হেয়েছ, �ীে�র র�পাত (1 কিরি�য়ানস 6:20) 

�� 3)। আপিন আপনার মেন যু� এই ধরেনর অিভ�তা আেছ? আেলাচনা করা. 

েয িব�াস কের েস র�া পায় 

16কারণ ঈ�র জগৎেক এতই ভােলাবাসেলন েয িতিন তাঁর একমা� পু�েক দান করেলন, যােত েয েকউ তাঁেক িব�াস কের েস 

িবন� না হয় িক� অন� জীবন পায়। 17কারণ ঈ�র তারঁ পু�েক জগেতর িন�া করার জনয্ পাঠান িন, বরং তাঁর মাধয্েম 

িব�েক র�া করার জনয্ (জন 3:16-17) 

িনেকােডমাস এই কথার �ারা মূল হতবাক কারণ �ভু বেলন িন েয ঈ�র ই�ােয়লেক এত ভােলাবােসন (যা িতিন কেরন); পিরবেতর্ , 

িতিন বেলিছেলন েয ঈ�র িব�েক ভালবােসন। এিট শধুমা� ইহিদেদরই নয় যােদরেক উ�ার করা এবং ঈ�েরর রােজয্ �েবশ করার 

জনয্ ডাকা হয়, িক� ঈ�েরর অনু�হ েদওয়া হয় "েয েকউ িব�াস কের" (জন 3:16)। ধম�য় ইহিদরা েভেবিছল েয েয েকউ 

ঈ�েরর আইেনর ফরাসী সং�রণ েমেন চেল না তারা অিভশ� েলাক: "এই জনতা যারা আইেনর িকছুই জােন না - তােদর জনয্ 

অিভশাপ রেয়েছ" (জন 7:49) সম� পৃিথবীেত এই পির�াণিট সবর্দা ঈ�েরর পিরক�না িছল, এমনিক শর েথেকই আ�াহােমর কােছ 

�িত�িত িছল: “যারা েতামােক আশীবর্াদ করেব আিম তােদর আশীবর্াদ করব এবং েয েতামােক অিভশাপ েদেব আিম অিভশাপ 

েদব; এবং পৃিথবীর সম� মানুষ েতামার মাধয্েম আশীবর্াদ পােব" (েজেনিসস 12:3) 

�থম েথেকই, ঈ�র মানুেষর একিট দেলর জনয্ পিরক�না কেরিছেলন, যােক ই�ােয়ল এবং সম� জািত েথেক ঈ�েরর ডাকা 

হেয়িছল৷ িতিন তার িব�বয্াপী চােচর্ র অংশ হেত েকােনা উপজািত, ভাষা, বা েলাকেদর দলেক েছেড় েদেবন না। যুেগর েশেষর িদেক 

তার দশর্েন, জন ে�িরত "একিট িবশাল জনতা েদেখিছেলন যােক েকউ গণনা করেত পাের না, �িতিট জািত, েগা�, েলাক এবং 

ভাষা েথেক, িসংহাসেনর সামেন এবং েমষশাবেকর সামেন দাঁিড়েয় আেছ" (�কািশত বাকয্ 7:9) এই পির�ােণর জনয্, আমরা ই�ােয়ল 



জািতর যারা আমােদর অইহদীেদর কােছ এই সুসংবাদিট আনার জনয্ তােদর জীবন িবসজর্ ন িদেয়েছ তােদর কােছ আমরা অতয্� 
কৃত�। আমরা তােদর কােছ আধয্ািত্মকভােব ঋণী (েরামানস 15:26-27) 

জন 3:16 ঈ�েরর আত্মতয্াগমূলক ে�ম স�েকর্  আমােদর বেল। ইংেরিজ শ� "ে�ম" �ীক শ�, আগাপাও। এর অথর্ ভালবাসা, 

লালন, স�ান করা, দাতবয্, ভি�, ��া, আনুগতয্ এবং উে�গ থাকা। এিট ধম�য় সািহেতয্র বাইের খুব কমই বয্বহৃত হয় এবং এিট 

সাধারণত িহ� শ� েচসড অনুবাদ করেত বয্বহৃত হয়, যার অথর্ ে�মময়-দয়া বা করণা। Agape হল আত্মতয্াগমূলক ে�মেক 

বণর্না করার জনয্ একিট শ�, অথর্াত্, একিট ে��া�েণািদত ে�ম বা একজন বয্ি�র ই�ার �ারা গৃহীত িস�া�। ঈ�র এতটাই 

ভােলাবাসেতন (অতীত কাল) েয, এমনিক যখন আমরা আমােদর পাপ এবং তাঁর িবে�াহী শ�েদর মেধয্ িছলাম, িতিন তাঁর িবরে� 

আমােদর পাপ েথেক আমােদর সু� করার জনয্ তাঁর পু�েক পৃিথবীেত পািঠেয়িছেলন। "িক� ঈ�র আমােদর জনয্ তাঁর িনেজর 

ভালবাসা এইভােব �দশর্ন কেরেছন: আমরা যখন পাপী িছলাম, তখন �ী� আমােদর জনয্ মৃতুয্বরণ কেরিছেলন" (েরামানস 5:8) 

পয্ােসজিট বেল েয ঈ�র এত ভােলাবাসেলন েয িতিন িদেয়েছন। আমরা েয ধরেনর ভালবাসার কথা বলিছ তা আবার েদয় এবং 

েদয়, এমনিক তাঁর আঘাতেক, এবং সম� জািতর সবর্� সম� মানুষেক। ঈ�েরর দান করার উে�শয্ হল তাঁর ই�া যােত েকউ 

িবন� না হয় এবং সবাই অনুত� হয়। আপিন যিদ কখনও সে�হ কেরন েয ঈ�র আপনােক ভালবােসন িকনা, তাহেল �ীে�র 

�ুেশর িদেক তাকান এবং পােপর উপর ঈ�েরর িবচার েদখুন, তেব েদাষী পাপীেদর �িত ঈ�েরর ভালবাসাও েদখুন। 

 

ঈ�র সবর্ে�� সরলতার সােথ �হণ করার জনয্ সবর্ে�� উপহার ৈতির কেরেছন, এবং িতিন এই উপহারিট সকেলর জনয্ উপল� 

কেরেছন যারা িব�াস করেব। ঈ�র তাঁর পির�াণেক এত সহজ কের িদেয়েছন েয এই িবষেয় সীিমত �ােনর অিধকারী িশশরা 

পির�ােণর িবনামূেলয্ উপহার েপেত পাের। িতিন বলেলন, "আিম েতামােদর সিতয্ বলিছ, েয েকউ েছাট িশশর মেতা ঈ�েরর 

রাজয্েক �হণ করেব না, েস কখেনাই এেত �েবশ করেব না" (লুক 18:17) িশশরা এখােন আমােদর কেয়কিট িজিনস েশখােত পাের, 

কারণ িশশরা েকবল িব�াস এবং িব�াস কের। তােদর বাবা-মা তােদর যা বেল। আমার েছেল যখন একিট েছাট বা�া িছল, 

সেবমা� হাঁটেত পারত, আিম তােক এমন জায়গায় বিসেয় িদতাম েযটা তার জনয্ েবশ উঁচু িছল যখন আিম না�ার জনয্ েটা� 

ৈতির করতাম। েস েসখােন দাঁিড়েয় আমার বাহেত ঝাঁিপেয় পড়ত, একবারও ভয় পানিন েয িতিন পেড় েযেত পােরন বা এমনিক 

নীেচর িদেক তাকােতও েদেখন েয েমেঝ কতটা নীেচ িছল। িতিন িব�াস কেরিছেলন েয আিম তােক ধরব। আমরা যখন বড় হব, 

আমরা আমােদর িপতার েকােল ঝাঁপ েদওয়ার আেগ সবিকছু বুঝেত চাই, িক� সহজ িব�াস িহসােব একিট িশশ িব�ােসর �ারা 

ঈ�েরর বাকয্ �হণ কের এবং িপতার বাহেত ঝাঁিপেয় পেড়। 

ঈ�র আপনােক এবং আমােক এতই ভালবােসন েয িতিন তাঁর একমা� পু�েক িদেয়েছন৷ যিদ একজন মানুেষর ঈ�েরর সােথ িমিলত 
হওয়ার অনয্ উপায় থাকত, আপিন িক মেন কেরন না েয িতিন তা �হণ করেতন? যিদ আইন ও িবিধ-িবধান পালন করা এবং 

ভাল হওয়ার মাধয্েম পুনিমর্লন স�� করা েযত, তাহেল ঈ�র অবশয্ই তাঁর পু�েক এমন েবদনাদায়ক মৃতুয্র মধয্ িদেয় েযেতন না। 

ঈ�র এত ভােলাবাসেলন েয িতিন িদেয়েছন। শ� তাই েজার জনয্ েযাগ করা হয়. ঈ�র শধু ভােলাবােসনিন; িতিন আপনােক এবং 

আমােক এতটাই ভােলাবাসেতন েয িতিন তাঁর পু�েক দু� েলাকেদর হােত িনমর্ম ও খুন হেত েদেখিছেলন। 

�ী� আমােদর জনয্ একিট িবক� 

কার হােত �ীে�র এই কাজ? যারা চাবুক েমেরিছল এবং যারা িচৎকার কেরিছল, "তাঁেক �ুেশ দাও" িনঃসে�েহ িবচার করা 
হেব যিদ না তারাও তাঁর �মা না পায়, িক� এটা আমার পাপ এবং আপনার পাপ যা যীশেক �ুেশ িনেয় এেসিছল। পিরি�িত 
এমন েয, একজন �াণকতর্ া ছাড়া, আপিন এবং আিম "�ংস" হেয় যাব (জন 3:16)। এরই মেধয্ আমােদর িন�া করা 
হেয়েছ। ইিতমেধয্ই আমােদর িবরে� িবচার করা হেয়েছ, এবং যারা �ীে� িব�াসী নয় তারা শয়তােনর ব�ী ব�ী। একমা� 
উপায় িছল, ঈ�েরর পু�েক অবশয্ই �েবশ করেত হেব এবং যারা পির�াতার িদেক তাকােব তােদর জনয্ মুি�পণ মূলয্ িদেত 
হেব। আপনার পে� িবকে�র মৃতুয্ �ারা পােপর বাধা পথ েথেক সিরেয় েনওয়া হয় 

 



আিম একিট গ� েশয়ার করেত চাই যা আমার মেন হয় �িত�াপনমূলক ে�েমর ধরণেক িচি�ত করেব যার স�েকর্  আমরা কথা 
বলিছ: 

আেনর্� গডর্ ন তার বই, িমরাকল অন দয্ িরভার েকায়াই-এ, জাপানী ৈসনয্েদর �ারা বামর্া েরলওেয়েত কাজ করেত বাধয্ করা 

যু�ব�ীেদর একিট �েপর ি�তীয় িব�যুে�র সতয্ ঘটনা বেলেছন। �িতিট িদেনর েশেষ, ৈসনয্রা ব�ীেদর কাছ েথেক সর�াম সং�হ 

কের। একবার, একজন জাপািন �হরী িচৎকার কের বেলিছল েয একিট েবলচা েনই এবং েকান েলাকিট এিট িনেয় েগেছ তা জানেত 

েচেয়িছল। িতিন ে�ােধ আত্মহারা হেয় ে�ােধ গজর্ ন করেত শর কেরন এবং েযই েদাষী তােক এিগেয় যাওয়ার িনেদর্শ েদন। েকউ 

নেড়িন। সবাই মের! সবাই মের! েস িচৎকার কের, কিকেয় উঠল এবং ব�ীেদর িদেক তার রাইেফল িনশানা করল। েসই মুহেতর্ , 

একজন েলাক এিগেয় েগল, এবং গাডর্  তােক তার রাইেফল িদেয় েমের েফলল যখন েস মেনােযােগর িদেক চুপচাপ দাঁিড়েয় িছল। 

যখন তারা কয্াে� িফের আেস, তখন সর�ামগিল আবার গণনা করা হয়, এবং েকান েবলচা অনুপি�ত িছল। জাপািন ৈসনয্ ভুল 

গণনা কেরিছল। েসই একজন েলাক অনয্েদর বাঁচােত িবক� িহসােব এিগেয় িগেয়িছল। 

ঈ�র �ীে�র মেধয্ িছেলন, িব�েক িনেজর সােথ িমিলত কেরিছেলন। িতিন আপনােক এবং আমােক এতই ভােলাবাসেতন েয িতিন 

আমােদর জনয্ িনেজেক িদেয়িছেলন। যখন আিম �থম শেনিছলাম েয ঈ�র আমােক বয্ি�গতভােব ভােলাবােসন, তখন এিট আমার 

েশানা সবেচেয় গর�পূণর্ খবর িছল! েকন েকউ আমােক আেগ বেল িন! আিম িব�াস করেত পািরিন েয আিম জীবেনর �ে�র উত্তর 

খঁুজেত সারা িবে� ঘুেরিছ, এবং আমার শহের এই সতয্গিল আমােক বেলিছল এমন েকউ িছল না। আিম যখন পাঁচ বছর বয়সী 

িছলাম, আিম আমার মােক হািরেয়িছলাম এবং "আিম েতামােক ভােলাবািস" এই শ�িট কখনও শিনিন। আিম যা করেত পাির তার 

েচেয় আিম কােক ভালবািস তার জনয্ আমার হৃদেয় একিট আকা�া িছল। একিট িজগেসর মেতা যা েশষ অনুপি�ত অংশিট েবােডর্  

�াপন না করা পযর্� স�ূণর্ হয় না, আমার জীবেন এমন িকছু অনুপি�ত িছল যার উপর আিম আমার আঙুল রাখেত পািরিন। 

আিম যীশ �ীে�র সােথ েদখা করার সময় ঈ�েরর ে�েম আমার হৃদয় েভেঙ িগেয়িছল এবং গেল িগেয়িছল। আমার মেন আেছ 

েযখান েথেক আিম একজন ি��ান হেয়িছলাম, ে�হাউ� বােস ে�ািরডায় যা�া কেরিছলাম এবং হা�া হানর্ােডর্ র িহ�স িফট অন হাই 

ে�েসস বইিট পেড়িছলাম। আিম অেনক অ� েকঁেদিছলাম যখন আিম আিব�ার কেরিছ েয কীভােব ঈ�র আমােক িনেজর কােছ 

টানিছেলন। ওভারেডােজর পের আিম তাঁর কােছ িচৎকার কেরিছলাম এবং �ায় মারা যাওয়ার পর েথেক িতিন আমােক েছেড় 

যানিন। 

�ায় পাঁচ বছর ধের, আিম েসই সতয্গিল খঁুেজ পাওয়ার জনয্ আধয্ািত্মক অনুস�ােন িছলাম যা আিম অবেশেষ শেনিছলাম। আিম 

িছলাম, এবং এখনও আিছ, ঈ�র আমার মত কাউেক ভােলাবাসেত পােরন। আমার স�েকর্  িবেশষ িকছু িছল না, িক� ঈ�র 

আমােক একইভােব ভােলাবােসন, এবং িতিনও আপনােক ভােলাবােসন। আপিন যা কেরেছন বা আপিন েযখােনই িছেলন না েকন, 

িতিন আপনােক ভালবােসন। তাঁর কােছ এেসা; আপনার জনয্ তার ভালবাসা অনুভব করন! িতিন আমােদর নতুন কের জ� 

েনওয়ার �েয়াজনীয়তা েদেখিছেলন, ঈ�েরর জীবন আমােদরেক নবায়ন কের এবং আমােদরেক পূণর্ কের, এবং যীশ, বর, আমােদর 

েলািভত করেত এবং িনেজর বািড়েত আমােদর ভালবাসেত এেসিছেলন। েয এটা িব�াস কের তার অন� জীবন আেছ (v. 16)। 

�� 4) অন� জীবন শ�গ� �ারা িক েবাঝােনা হেয়েছ এবং এিট কখন শর হয়? 

অন� জীবন আমােদর এখন িচরকােলর জীবন অিভ�তার েচেয় েবিশ; এিট একিট স�ূণর্ নতুন �ের জীবন। এিট ঈ�েরর উে�শয্ 

অনুযায়ী জীবন, অথর্াৎ, একিট ি��-েকি�ক জীবন, এমন একিট জীবন যা আগােপ ে�েমর �ারা পিরচািলত আত্মা �ারা 

পিরচািলত। যখন আমরা �ী�েক �হণ কির, তখন �ুেশ �ীে�র সমা� কাজ �ারা আমরা �মা কির এবং ঈ�েরর সােথ সিঠক 

অব�ােন �ািপত হই। এেত েযাগ করার িকছু েনই, এবং আমরা এিট উপাজর্ ন করেত পাির না; এটা শধুমা� ঈ�েরর একিট উপহার 

িহসােব �হণ করা েযেত পাের. এই জীবন শর হয় যখন আমরা আ�িরকভােব �ী�েক আমােদর জীবেন আসেত এবং পােপর জনয্ 

অনুত� হেত বিল (আমােদর মন এবং আমােদর জীবেনর িদক পিরবতর্ ন করন)। আমােদর জীবেন উ�ািসত হওয়ার জনয্ অন� 

জীবেনর জনয্ আমােদর মৃতুয্ পযর্� অেপ�া করেত হেব না; এটা শর হয় আমােদর উপর েথেক জ� েনওয়া বা নতুন কের জ� 
েনওয়ার উপর 



েয িব�াস কের না তােক ইিতমেধয্ই িন�া করা হেয়েছ 

 

18 েয তােঁক িব�াস কের েস েদাষী নয়, িক� েয িব�াস কের না েস ইিতমেধয্ই েদাষী সাবয্� হেয়েছ কারণ েস ঈ�েরর একমা� 

পুে�র নােম িব�াস কের িন৷ 19 এই রায় হল: জগেত আেলা এেসেছ, িক� েলােকরা আেলার পিরবেতর্  অ�কার পছ� করত কারণ 

তােদর কাজ ম� িছল৷ 20 েয েকউ ম� কাজ কের েস আেলােক ঘৃণা কের এবং তার কাজ �কাশ পােব এই ভেয় েস আেলােত 

আেস না। 21িক� েয সেতয্র �ারা জীবনযাপন কের েস আেলােত আেস, যােত ��ভােব েদখা যায় েয েস যা কেরেছ তা ঈ�েরর 

মাধয্েমই করা হেয়েছ" (জন 3:18-21) 

এই িচ�াগেলা খুবই গভীর কারণ যীশ বলেছন েয অনয্ েকান উ�ার পিরক�না েনই। আমরা যিদ আমােদর প� েথেক �ীে�র 

মৃতুয্র িবষেয় ধমর্�ে�র সা�য্েক িব�াস না কির, তাহেল আমরা �ংস হেয় যাব৷ যীশ বেলিছেলন েয একজন বয্ি� েয িব�াস 

কের না, অথর্াৎ �ীে� তােদর িব�াস রােখ, ইিতমেধয্ই িন�া করা হেয়েছ। এই পৃিথবীেত মা� দুিট রাজয্ রেয়েছ: শয়তােনর রাজয্ 

এবং ঈ�েরর রাজয্। যীশ বেলিছেলন, "েয আমার সােথ েনই েস আমার িবরে�" (ময্াথু 12:30) যিদ আমরা আত্মা েথেক পুনরায় 

জ��হণ কের তাঁর একজন না হই, আমরা এখনও শয়তােনর িশিবেরর বািস�া (কেলািসয়ানস 1:13)। যীশ এই বেল অনুে�দিট 

েশষ কেরিছেলন, "েয সেতয্র �ারা জীবনযাপন কের েস আেলােত আেস" (v. 21)। আিম এটার বয্াখয্া করিছ েয, যার সৎ হৃদয় 

আেছ এবং ঈ�রেক স�ান কের জীবন যাপন করেত চায় েস যখন শনেব তখন তারা সেতয্ আসেব। একজন মানুষ েয ম� কের 

েস আেলােক ঘৃণা কের এবং আেলােত আসেব না কারণ তার কাজগিল ম� (v. 20) আপিন িক তােক আপনার জীবন েদেবন? 

আপিন িক আেলােত আসেত েবেছ েনেবন? 

 

�াথর্না: িপতা, একিট িশশর সরলতার সােথ আপনােক অনুসরণ করার জনয্ িদন িদন েবেছ িনেত আমােক সাহাযয্ করন। একিট 

েছাট িশশ িব�াস কের, আমােক সম� হৃদয় িদেয় আপনার উপর িব�াস করেত সাহাযয্ করন। আিম িব�াস করেত পছ� কির েয 

আপিন আমার জনয্ সেবর্াত্তম মেন েরেখেছন। আিম েতামােক েদখিছ, আমার সৃি�কতর্ া এবং আমার মুি�দাতা। এক নজের, আিম 

আমার জীবেনর দরজা খুলেত এবং আপনার উপর আমার আ�া রাখেত েবেছ িনি�। আমীন! 
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